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観光情報に関するお問合せ

大分市観光ＰＲ映像
「ＳＡＲＵ　ＴＡＢＩ（さるたび）」＆

「ミニトリップ大分市」は

こちらからご覧になれます。

発行　大分市観光課　〒870-8504　大分市荷揚町2番31号　TEL 097-537-7043

ＳＡＲＵ　ＴＡＢＩ（さるたび） ミニトリップ大分市映像はこちらから

観光協会instgram 観光課instgram

大分市産農林水産物等を活用した
魅力ある加工品を大分市ブランド
「OitaB i r th」として認証し、催事等
を通じて広く情報発信しています。

市内に設置しているサイクルポート間であれば、24時間
いつでもどこでも自由に電動アシスト自転車の貸出・返却
ができます。

大分市自慢の逸品を

大切な方への贈り物・自分へのご褒美に！
おおいた
サイクルシェア

※掲載した情報は、2025年 2月現在のものです。その後の情報が変更になる場合もありますので予めご了承ください。

大分市の食・温泉・観光がまるわかり
のWEB BOOKを公開しています。
スマートフォンから簡単アクセス！　
旅のお供にぜひご活用ください。

大分市のワーケーションに関する
情報を発信中！ワークスペース
や、1人でも気軽に立ち寄れる飲
食店情報はもちろん、ワーケー
ションモデルコースなどを紹介
しています。ぜひご活用ください。

会員登録や利用方法など
詳しくはこちらをご覧ください→

◀詳細は
　こちら

〒870-8504  大分市荷揚町 2 番 31 号
TEL  097-537-5764　FAX  097-537-5670

https://www.oishiimati-oita.jp/

市内散策のお供に！

「会いに行こう、大分市」
WEB  BOOK

大分市ワーケーションポータルサイト

WAKUPO（ワクポ）

好奇心を満たす旅！

https://www.instagram.com/takamon_takamomo/

https://www.instagram.com/oita_tourism/
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←由布市

鶴賀城跡

高崎山

宮河内IC

大分市観光案内所

大分市観光協会

JR大分駅内

大分市荷揚町2-31

TEL 097-532-0723

TEL 097-537-5764

観光案内

交通案内

おおいたサイクルシェア
TEL 097-573-3377
（おおいたサイクルシェア運営事務局）
受付時間 平日 9：00～17：00
※詳しくはP29へ

駅レンタカー 大分駅営業所
大分市金池南1-1-5  TEL  097-513-7667

大分市金池町1-1-15  TEL  097-534-8694
オリックスレンタカー 大分駅前店

タイムズカー       大分駅前店
大分市金池町1-2-12 TEL  097-534-0762

日産レンタカー 大分駅前店
大分市要町3-10　　 TEL  097-534-0138

TEL  097-545-0155

大分市東大道1-3-1
KCA・アクロスプラザ大分駅南1F

トヨタレンタリース大分  大分駅前店

大分市金池南1-1-5 TEL  097-574-9353
バジェットレンタカー 大分駅前店
大分市金池町1-5-1  TEL  050-1712-2361
ニッポンレンタカー  大分駅前営業所

レンタカー

シェアサイクル

タクシー

バス
大分交通
大分バス

TEL  097-534-7455
TEL  097-532-7000

大分県タクシー協会 TEL 097-558-5759

幸崎

坂ノ市

大在鶴崎高城

牧大分西大分

南大分
古国府

滝尾

敷戸

大分大学前

大分光吉IC

賀来

大分IC

うみたまご

亀塚古墳



街ぶら散歩
おおいたの街なかを歩く
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R
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駅
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4 3

・開催日　随時（1週間前までに予約）
・時　間　9：00～17：00　1～2時間程度（コースによる）　　　　　
・参加費　無料
・申込先　大分市観光課
 　　　　TEL 097-537-7043
　　　　FAX 097-537-5670
　　　　e-mail：kanko2@city.oita.oita.jp

街ぶらし
ながら

歴史を感
じよう！
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い
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②遊歩公園の
彫刻群

③府内城跡

①赤レンガ館

ボランティアガイドと
街なかを巡るコースを
歩いてみませんか？

ⓒ

「みどりのかげ」

「健ちゃん」

滝尾橋

舞鶴橋

宗麟大橋

上野ヶ丘
中学校

←大分
IC入口

上野ヶ丘墓地公園

197

10

10

10

JR大分駅

JR大分駅

←別府
←別府

21

21

オアシスタワー
ホテル

鶴崎→

大
分
川

鶴崎→

顕徳町
一丁目
顕徳町
一丁目

上野町上野町

ガレリア竹町ガレリア竹町
府内五番街府内五番街

明野→明野→

●●
大分市美術館

●●

●●

●●

ホルト
ホール
大分

約400年前に石田三成の妹婿・
福原直高が築城を始め、その後、
竹中重利が完成させた「府内城」

③　

 Guide Tour
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大分
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郵便局
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大分県庁大分県庁
大手公園大手公園

コンパル
ホール
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ホール

大分駅
観光案内所
大分駅
観光案内所

松栄神社松栄神社

金池
小学校
金池
小学校

若草公園若草公園

県庁北県庁北

大分駅前大分駅前

昭和通り昭和通り

Schedule
所要時間：約1時間30分
（※所要時間は目安）

STARTGOAL

START

GOAL

←
徒
歩
10
分

（
　
　
）

450
m

←
徒
歩
15
分

（
　
　
）

1.2
km

←
徒
歩
1
分

（
　
　
）

50
m

←
徒
歩
1
分

（
　
　
）

50
m

←
徒
歩
5
分

（
　
　
）

250
m

堀を渡る「廊下橋」は内部まで
忠実に再現されている

No. 1Course

ⓐ 

ⓑ 

「瀧廉太郎君像」

①

昭和通り昭和通り

セ
ン
ト
ポ
ル
タ
中
央
町

セ
ン
ト
ポ
ル
タ
中
央
町

中
央
通
り

中
央
通
り

赤レンガ館赤レンガ館

アートプラザ　    アートプラザ　    
府内城跡府内城跡

1Fの「豊後にわさき市場」
には大分のおみやげが
揃っています。アミュプラザ
おおいたではお買い物も
楽しめますよ！

アミュプラザおおいた
　大分県大分市要町1－14
　 097-513-1220
　10：00～20：00
　※営業時間は一部店舗により異なる

遊歩公園の中に
彫刻が点在して
います

JRおおいたシティ
アミュプラザおおいた
 （CITY SPAてんくう）

JRおおいたシティ
アミュプラザおおいた
 （CITY SPAてんくう）

中心部エリア

廊下橋を
渡ってみましょう

ⓐ 

ⓑ 

ⓒ
②遊歩公園の
彫刻群
遊歩公園の
彫刻群
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①

5分

遊
歩
公
園
の
彫
刻
群

②

20分

府
内
城
跡

③

30分

←別府

府内温泉府内温泉

鶴崎→

0 100 200m

〔マーク凡例〕

○ 観光スポット

温泉

おみやげ

PHOTO SPOT
おすすめルート（徒歩）

ア
ー
ト
プ
ラ
ザ

（
外
観
の
み
見
学
）

④

5分

東京駅の設計を行ったこ
とで知られる辰野金吾氏
が手がけた洋館。館内に
は大分県内のこだわりの
品を扱うセレクトショップ
やカフェが併設されてい
ます

大分市出身の世界的
建築家・磯崎 新氏の
設計による芸術文化
の複合施設

④

サンサン通りサンサン通り
トキハ会館トキハ会館OPAOPA

朝倉文夫 作
大分県出身。「東洋のロダン」と呼ばれた
明治～昭和の彫刻家

北村西望 作
明治～昭和の日本を代表する美術家のひとり。
「長崎平和記念像」などの代表作を遺しています

トヨタカローラ大分
祝祭の広場
トヨタカローラ大分
祝祭の広場

「白雉城」と呼ばれたことにちなみ、
雉をあしらったデザインの御城印
です。大分駅観光案内所及びセブ
ンイレブン荷揚町店にて購入でき
ます   価格：500円

大分府内城の御城印

セブンイレブン
荷揚町店

セブンイレブン
荷揚町店



アートめぐり
五 感 満 開 ！
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世
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を
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触
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③　アートプラザ

市民ギャラリーや60年代の現代美術の展示室などのある文化複合施設

Ueno
  Area
Ueno
  Area

210

←別府
←別府

21

鶴崎→鶴崎→

明野→

●●

←別府
←別府

日豊本線・豊肥本線

日豊本線・豊肥本線

ガレリア竹町ガレリア竹町

美術館の周りにも
多くのアート作品が
ちりばめられています

入口のロゴの
モニュメントは人気の
フォトスポット！

大分県立美術館
OPAM 

大分県立美術館
OPAM 

アートプラザアートプラザ

金池
小学校
金池
小学校

大分
県庁
大分
県庁

大分
銀行
大分
銀行

上野ヶ丘
中学校
上野ヶ丘
中学校

J：COM
ホルトホール
大分

J：COM
ホルトホール
大分

大
分
い
こ
い
の
道

大
分
い
こ
い
の
道

 久
大

本
線

 久
大

本
線

④大分県立美術館
OPAM

触って楽しめるアート。
オランダのデザイナー、マル
セル・ワンダース氏の作品

『出会いと五感のミュージアム』がコンセプトの
「大分県立美術館（OPAM）」

⑤大分市美術館

美術館のシンボル
でもある
ゾウのオブジェ

「たのしんで・みて・まなぶ」美術館として市民
に親しまれている「大分市美術館」

　大分市荷揚町3-31
　097-538-5000
　9：00～22：00（ただし、
　ミュージアムショップは17：00まで、
　磯崎新建築展示室は18：00まで）
　年末年始（12月28日～
　1月3日）※イベントが
　開催される場合は開館
　無
　有

←大分
IC入口

197

Schedule
所要時間：約2時間40分
（※所要時間は目安）

大分
市役所
大分
市役所

大分市
美術館
大分市
美術館

府内五番街府内五番街

トキハトキハ

コンパル
ホール
コンパル
ホール
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園
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歩
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園
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中心部エリア

上野エリア

0 100 200m

〔マーク凡例〕

○ 観光スポット

PHOTO SPOT
おすすめルート（徒歩）

県庁北県庁北

顕徳町
一丁目
顕徳町
一丁目

上野町上野町

②
遊歩公園には日本
を代表する彫刻家
たちの作品が飾ら
れています

塙  雅夫《見護る牡丹》2022年

遊
歩
公
園

②

20分

サ
ン
サ
ン
通
り

①

５分

ア
ー
ト
プ
ラ
ザ

③

30分

大
分
県
立
美
術
館
O
P
A
M

④

60分

若草
公園
若草
公園

ふない
アクアパーク
ふない
アクアパーク

昭和通り昭和通り 昭和通昭和通

中
央
通
り

中
央
通
り

ホテル日航大分
オアシスタワー
ホテル日航大分
オアシスタワー

⑤

可愛い動物のモニュ
メントがあちこちに
ある商店街です

大分市美術館
入口交差点
大分市美術館
入口交差点

街ぶらし
ながら

アートめ
ぐり！

J
R
大
分
駅
出
発

START
J
R
大
分
駅
着

GOAL

③

　大分市寿町2-1
　097-533-4500
　10：00～19：00、金・土曜～20：00
　（入場は閉館の30分前まで）
　原則無休（館内点検などによる臨時休館を除く）
　入場料無料、観覧料（コレクション展）
　 300円（一般）、200円（高校～大学生）
　屋外駐車場（143台）
　 地下駐車場（107台）

料

　大分市大字上野865番地
　097-554-5800
　10：00～18：00（入館は17：30まで）
　毎週月曜日（祝日・休日の場合はその翌日）
　※第１月曜日は開館し、翌日の火曜日が休館
　（ただし、特別展会期中の火曜日は開館）、年末年始
　（12月28日～1月4日）、臨時休館有
　310円（一般）、210円（高校～大学生）
　※中学生以下無料
　約130台

料

サンサン通りサンサン通り①

大分市出身の世界的建築家・
磯崎新氏の作品の模型や資料
も展示しています

料

トヨタカローラ大分
祝祭の広場
トヨタカローラ大分
祝祭の広場

大分市のまちなかには
パブリックアートがいっぱい！
マップを片手に歩いて
みましょう

④

大道入口
交差点
大道入口
交差点

10

JR大分駅

JR大分駅

大分駅前大分駅前

GOAL
START



ナイトライフ
おいしいお酒 ＆ 音楽が楽しめる

No. 3Course

Night Spa
8 7

　
大
分
駅
か
ら
歩
い
て
ほ
ど
近
い
場
所

に
飲
食
店
が
集
中
す
る
エ
リ
ア
が
あ
り

ま
す
。お
洒
落
な
バ
ー
か
ら
地
元
色

た
っ
ぷ
り
の
居
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屋
ま
で
様
々
な
楽
し

み
方
が
で
き
ま
す
。西
大
分
エ
リ
ア
で

は
、海
沿
い
に
夜
景
や
音
楽
が
楽
し
め

る
個
性
的
な
ス
ポ
ッ
ト
も
。最
後
は
温

泉
で
締
め
る
の
は
い
か
が
で
す
か
？

511

←別府
←別府 197

10

JR大分駅
JR大分駅

鶴崎→

明野→

中
央
通
り

中
央
通
り

昭 和 通 り昭 和 通 り

産
業
通
り

産
業
通
り

昭和通り昭和通り

大分駅前大分駅前

顕徳町
一丁目
顕徳町
一丁目

さあ夜
のまちへ

繰り出そ
う！大分駅ビル高層階にある温泉『CITY SPAてんくう』。地上80m

の高さの天空露天風呂から夜景を見ることができます

大分市内最大の歓楽街「都町」。
昔ながらの屋台街も人気です。
地元の常連さんと一緒に和気
あいあいとした雰囲気で楽しん
でみませんか？

Chuou
  machi
Chuou
  machi

Miyako
  machi
Miyako
  machi

FunaimachiFunaimachi
大分
県庁
大分
県庁

県庁北県庁北

コンパル
ホール
コンパル
ホール

大分市役所大分市役所 府内城跡府内城跡

ホテル日航大分
オアシスタワー
ホテル日航大分
オアシスタワー

ジャングル
公園
ジャングル
公園

住友生命ビル住友生命ビル

若草公園若草公園

福岡銀行
大分支店
福岡銀行
大分支店

都 町

中 央 町 府 内 町
トキハトキハ

トヨタカローラ大分
祝祭の広場
トヨタカローラ大分
祝祭の広場

OPAOPA

ふない
アクアパーク
ふない
アクアパーク

「中央町」には大分ふぐなど大分
のおいしいものから、イタリアン・
居酒屋・カフェまで様 な々ジャンル
の飲食店が揃っています

0 100 200m

全国ブランドの‘関あじ・関さば’や‘大分ふぐ’などの新鮮な海の幸
から、大分の郷土料理‘とり天’、‘だんご汁’、‘とりめし’まで、大分市
には美味しいものがたくさんあります。おしゃれなカフェやバーで
楽しいひとときをお過ごしください

「おおいたに来たらコレを食べんと！」

大分市観光協会HP

大分市内の飲食店
情報については
こちらから！

あなたの旅に大分の美味を足す
「BIMI・TAS」情報については
こちら！

大分市観光協会のHPでは、大分の名物を提供している
お店を紹介しています

西大分
エリア

中心部
エリア

「府内五番街」はヨーロッパの
石畳風の町並みをイメージ
した街路に飲食店が建ち
並ぶ通りです

〔マーク凡例〕

○ 観光スポット

温泉

PHOTO SPOT

CITY SPA
てんくう
CITY SPA
てんくう

中 心 部 エ リ ア

CITY SPA てんくう
　大分市要町1-14　JRおおいたシティ19～21F(受付は19F)
　097-513-2641
　11：00～深夜0：00(受付はヒーリングプラン～23：00、入浴プラン～23：30)
　年に数回メンテナンスのため休館あり
　入浴プラン  平日1,800円、土日祝2,000円（大人）、ヒーリングプラン平日2,300円、
　土日祝2,500円(利用は中学生以上)※特別料金を適用する期間があります
　JRおおいたシティ駐車場利用(利用者は、JRおおいたシティ駐車場が5時間無料)

料

明野→
明野→

鶴崎
→

鶴崎
→

日
豊
本
線

日
豊
本
線

西大分駅
西大分駅

JR大分駅
JR大分駅

西大分港西大分港

←別府←別府

大分－神戸

0 200m

Nishioita
   Area
Nishioita
   Area

夜景が楽しめる「かんたん港園」
はデートスポットとしても人気！西 大 分 エ リ ア

海沿いには、カフェや雑貨屋など
が並び、ライブハウスでは音楽も
楽しめます。夜は美しい夜景を
みることができます

22

西大分交番西大分交番

10

大分生石
郵便局
大分生石
郵便局

新湊
温泉

王子温泉

かんたん
港園
かんたん
港園

ブリック・
ブロック
ブリック・
ブロック

T.O.P.S 
Bitts HALL
T.O.P.S 
Bitts HALL

○

○

○ホーバー
ターミナル
おおいた
(西大分)

ホーバー
ターミナル
おおいた
(西大分)

○

アジアで唯一、世界では
イギリスと大分の2ケ所
でしか体験できない！
大迫力の乗り心地を
体感しませんか？



←大分
IC入口

197

JR大分駅
JR大分駅

アートプラザ

オアシスタワー
ホテル

鶴崎→

大
分
川

若草
公園

大分県庁

昭和通昭和通 県庁北県庁北

大道入口
交差点
大道入口
交差点

昭 和 通 り昭 和 通 り

ガレリア竹町ガレリア竹町
府内五番街府内五番街

中
央
通
り

中
央
通
り

遊歩公園の像遊歩公園の像

明野→明野→

●●
大分市美術館

●●●●

●●●●

●●

ふない
アクアパークトキハ

←別府

←別府

舞鶴橋

大友氏ゆかりの府内歴史散歩
大友宗麟公の歴史をひも解く

No. 4Course

中心部エリア

Schedule
所要時間：約2時間35分
（※所要時間は目安）

J
R
大
分
駅
出
発

J
R
大
分
駅
着

10 9

・開催日　随時（1週間前までに予約）
・時　間　2時間程度
・参加費　1名500円
・申込先　ボランティアガイド大友氏遊学会
　　　  　TEL 090-4580-1594

　
今
か
ら
4
5
0
年
前
に
、豊
後
を

治
め
て
い
た
大
名
大
友
宗
麟
公
は
、日

本
に
初
め
て
キ
リ
ス
ト
教
を
伝
え
た

聖
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
・
ザ
ビ
エ
ル
を
府
内

（
現
大
分
市
）に
招
き
、キ
リ
ス
ト
教

を
保
護
し
た
ほ
か
、積
極
的
に
南
蛮

貿
易
を
進
め
ま
し
た
。宗
麟
は
、ヨ
ー
ロ
ッ

パ
や
ア
ジ
ア
と
の
交
流
を
深
め
、府
内

に
南
蛮
文
化
を
花
開
か
せ
ま
し
た
。

ボランティアガイドと
府内の歴史を辿るコースを
歩いてみませんか？

 Guide Tour
名門大

友家の

面影を
訪ねて

JR大分駅府内中央口広場に
立つ大友宗麟公像

21

GSGS

金池
小学校
金池
小学校

滝尾橋滝尾橋

宗麟
大橋
宗麟
大橋

　　　　　　　 　　  　
　日豊

本線・
豊肥本

線

　　　　　　　 　　  　
　日豊

本線・
豊肥本

線

↓↓元町元町
↓↓

舞鶴舞鶴

南蛮珈琲館
ホルトホール店
南蛮珈琲館
ホルトホール店 キッチン丸山キッチン丸山

大友宗麟公像大友宗麟公像

来迎寺来迎寺②

若宮八幡社若宮八幡社

南蛮BVNGO交流館
大友氏館跡庭園
南蛮BVNGO交流館
大友氏館跡庭園

  　
　
　
　
 久
大
本

線

  　
　
　
　
 久
大
本

線

コンパル
ホール
コンパル
ホール

↑

↑

↑

START

STARTGOAL

GOAL

0 100 200m

←
徒
歩
１
分

（
　
　
）

50
m

←
徒
歩
2
分

（
　
　
）

100
m

←
徒
歩
20
分

（
　
　
）

1.4
km

←
徒
歩
10
分

（
　
　
）

700
m

←
徒
歩
15
分

（
　
　
）

1.2
km

←
徒
歩
5
分

（
　
　
）

400
m

③
万寿寺万寿寺

〔マーク凡例〕
○○ 観光スポット
カフェ
食事
PHOTO SPOT
おすすめルート（徒歩）
大友遺跡等の遺跡説明サイン
大友旧跡めぐり

上野ヶ丘
中学校
上野ヶ丘
中学校

緑丘高校緑丘高校
芸術文化
短期大学
芸術文化
短期大学

上野ヶ丘
墓地公園
上野ヶ丘
墓地公園

大
友
宗
麟
公
像

①

5分

来
迎
寺

②

10分

万
寿
寺

③

15分

若
宮
八
幡
社

⑤

10分

①大友宗麟公像
おお とも そうりん

21

10

上野町上野町

大分駅前大分駅前

顕徳町一丁目顕徳町一丁目

大分名物とり天の
“元祖”と言われ
親しまれています

キッチン丸山
　大分市顕徳町1-6-15
　097-537-5538
　11：00～14：30、
　17：30～21：00
　とり天はなくなり次第終了です
　日曜・祝日
　 7台

南蛮BVNGO交流館
大分市顕徳町3-2-45
097-578-9191
9：00～17：00
（入場は16：30まで）
毎週月曜日（祝日・休日
の場合はその翌日）
※第1月曜日は開館し、
翌日の火曜日が休館
年末年始

まん じゅ  じ

③万寿寺
1306年頃、第5代大友貞親（さだちか）
により建立された「万寿寺」。1633年
に現在地に再興。境内には市指定
有形文化財の国東塔などがあります

発掘調査を元に、宗麟・義統の時代の姿を復元した
歴史庭園。雄大な池を持つ庭園は戦国大名の庭園
としては最大級の規模

⑤若宮八幡社

④南蛮BVNGO交流館、
大友氏館跡庭園

歴代当主から熱い信仰を受
けた「若宮八幡宮」は、大友
家初代当主である大友能直
（よしなお）によって創建された
と伝わっています

らい こう  じ

②来迎寺
1501年、第18代大友親治
（ちかはる）が建立した浄土
宗西山派の寺院「来迎寺」

JR大分駅府内中央口広場にある16世紀に
製作された世界地図

⑤

旧万寿寺跡旧万寿寺跡

今存家町
辻之町跡
今存家町
辻之町跡

発掘調査により450年前
の府内の街や道路が見
つかった場所です。道を
歩きながら、戦国の世に
思いを馳せてみては？

線路の跡地に古い
レールを使って整
備された、大友氏
遺跡へと続く大分
歴史回廊。大友氏
館跡庭園を一望で
きる展望台も
あります

○

線路敷
ボードウォーク広場
線路敷
ボードウォーク広場

大友宗麟公像の前にある16世
紀に製作された地図。「Bungo」

と書かれた場
所を探してみ
よう！

上原館跡上原館跡

④

工夫を凝らした展示や映像
等で、大友氏遺跡や大友宗
麟の功績を紹介する「大友
宗麟に出会える」施設です

①

★

★

★
★

長浜
小学校
長浜
小学校

錦町
郵便局
錦町
郵便局

小笠原町
南小路町跡
小笠原町
南小路町跡

称名寺
唐人町跡
称名寺
唐人町跡

稲荷町跡稲荷町跡

★

南蛮文化をイメージしたカフェ。
「南蛮タルト」がオススメです。
また、大分銘菓「ざびえる」の焼
きたてを味わうことができます
南蛮珈琲館 ホルトホール店
　大分市金池南１-5-1
　097-545-8844
　10：00～18：30（LO18：00）
　月曜（祝日の場合はその翌日）
　 有（ホルトホール有料駐車場）

南
蛮
B
V
N
G
O
交
流
館
、

大
友
氏
館
跡
庭
園

④

30分

ぶ ん ご



上野・元町 地区 歴史散歩
豊後の中心地として栄えた地

No. 5Course

上野・元町エリア

J
R
大
分
駅
出
発

J
R
大
分
駅
着

12 11

貴重な
遺跡に

歴史の
重みを

感じよう

　
J
R
大
分
駅
南
側
に
位
置
す
る

上
野
・
元
町
エ
リ
ア
は
、か
つ
て
豊
後

の
中
心
地
と
し
て
栄
え
ま
し
た
。そ

こ
に
は
大
分
県
を
代
表
す
る
国
指
定

史
跡
の
磨
崖
仏
や
歴
史
あ
る
神
社
仏

閣
の
ほ
か
、大
友
氏
の「
上
原
館
跡
」

な
ど
、貴
重
な
遺
跡
が
数
多
く
残
っ

て
い
ま
す
。

①弥栄神社

⑤大分元町石仏

ボランティアガイドと
上野の歴史散歩コースを
歩いてみませんか？

 Guide Tour

Ueno
Motomachi
   Area

●●

大分
ダイハツ
大分
ダイハツ

宗麟大橋宗麟大橋

大
分

川

大
分

川

→明野→明野
←大分

IC
←大分

IC

久
大
本
線

久
大
本
線

←南大分←南大分

←
稙
田

←
稙
田

○

国中の疫病退散を願って京都の祇園社より勧請したといわれる「弥栄神社」
は、1520年代頃に大友義鑑によって創建されたと考えられています

県産食材にこだわった料理を提供する美術館内
のレストラン。作家の作品展示もあります

　大分市大字上野865番地（大分市美術館内）
　097-543-1608
　ランチタイム11：00～14：30、ティータイム
　 14：30～18：00
　大分市美術館に準ずる
　※不定休あり
　共有P利用

平安時代後期に造られたと考
えられる磨崖仏。大きな如来坐
像（推定）を中心に不動明王像
や十一面観音菩薩立像など
17の像が彫られています

5世紀代のものとさ
れる全長約50mの
古墳

大分上野丘高大分上野丘高

芸術文化短大芸術文化短大

芸術緑丘高芸術緑丘高

※詳細はP10をご覧ください※詳細はP10をご覧ください

大分市
美術館
入口

大分市
美術館
入口

高さ３mの木造大日如来坐像
は文保２年（1318年）康俊作。
国指定重要文化財

上野ケ丘
墓地公園
上野ケ丘
墓地公園

岩屋寺入口岩屋寺入口

Schedule
所要時間：約3時間15分
（※所要時間は目安）

STARTGOAL

0 100 200m

芸短大北芸短大北
上野町西上野町西

③

岩屋寺石仏

17体の磨崖仏から構成される「岩屋寺石仏」

←
徒
歩
25
分

（
　
　
）

1.3
km

←
徒
歩
35
分

（
　
　
）

1.7
km

←
徒
歩
5
分

（
　
　
）

300
m

←
徒
歩
5
分

（
　
　
）

450
m

←
徒
歩
5
分

（
　
　
）

340
m

←
徒
歩
10
分

（
　
　
）

520
m

←
徒
歩
25
分

（
　
　
）

1.3
m

大臣塚古墳大臣塚古墳

上原館跡上原館跡

弥栄神社弥栄神社

金剛
宝戒寺
金剛
宝戒寺

 南蛮BVNGO交流館、
大友氏館跡庭園

 南蛮BVNGO交流館、
大友氏館跡庭園

大分市
美術館
大分市
美術館

Art×Table いろのわArt×Table いろのわ

〔マーク凡例〕
観光スポット

食事

おみやげ

PHOTO SPOT
おすすめルート（徒歩）

爽風館高爽風館高

上野
郵便局
上野
郵便局

や さか じんじゃ

②金剛宝戒寺
こんごう ほう かい じ

円寿寺
えんじゅ じ

③

④

大友氏館跡（上原館跡）
おお とも  し   やかたあと   うえのはるやかたあと

国指定史跡の磨崖仏。凝灰岩の崖
に刻まれ、岩薬師とも呼ばれ親し
まれている「大分元町石仏」。薬師
如来坐像を中心に多聞天立像や
不動明王などが刻まれています

伽藍石仏伽藍石仏
が らんせきぶつ

弥
栄
神
社

①

10分

金
剛
宝
戒
寺

②

10分

上
原
館
跡

③

10分

円
寿
寺

④

10分

大
分
元
町
石
仏

⑤

15分

６代大友貞宗により建立された「円寿寺」。
境内には、釘を１本も使っていないことで有名
な府内城主日根野吉明公霊廟があります

①

行基が聖武天皇の勅命によって神亀４年（727年）
に創建したといわれる「金剛宝戒寺」

現在も一部に大規模な堀跡、土塁が残り、
防御性の高い戦国館の姿を今に伝えています

○○

・開催日　随時（１週間前までに予約）
・時　間　9：00～17：00　2時間程度（コースによる）　　　　　
・参加費　無料
・申込先　大分市観光課
 　　　　TEL 097-537-7043
　　　　FAX 097-537-5670
　　　　e-mail：kanko2@city.oita.oita.jp

○

南
蛮
B
V
N
G
O
交
流
館
、

大
友
氏
館
跡
庭
園

⑥

30分

桜ヶ丘桜ヶ丘
マルミヤ
ストア
金池南店

マルミヤ
ストア
金池南店

東元町東元町

上野町上野町

10

まこもヶ池まこもヶ池
豊後の国司であった百合若
大臣の妃の身代わりになった
「万寿姫」が沈められたと
される池があった場所

⑥

JR古国府駅JR古国府駅

JR大分駅
JR大分駅

GOAL
START

⑤大分元町石仏大分元町石仏④
円寿寺円寿寺

岩屋寺石仏岩屋寺石仏○
10

②

21

○

○

日豊本線・豊
肥本線　

日豊本線・豊
肥本線　

自社の製餡工場隣で素材にこだわる
おはぎとあんこスイーツのお店

みつあんみつあん

　大分市六坊北町5-33-1 大分製餡
　097-545-1818　 10：00～17：00
　日曜日、月曜日、木曜日、年末・年始
　 2台

鶴崎→鶴崎→



生き物と 思いきり遊ぼう
シーサイドエリアで潮風を感じながら

No. 6Course

JR西大分駅

日 豊 本 線

21
210

大
道
バ
イ
パ
ス

東九州
自動車

道

東九州
自動車

道

←別府←別府

←別府

大分IC
入口
大分IC
入口

Nishi-Oita
 Area
Nishi-Oita
 Area

西大分港
フェリーターミナル
西大分港
フェリーターミナル

①

ミスター
マックス
西大分店

モスバーガー

JR大分駅

大分IC東大分IC東金谷迫金谷迫

稙田 ←

西大分エリア

サルが自分の股の間を通ると良いこと
が訪れるという「サルの股くぐり」。
30分に一度、小麦の餌の時間がチャン
ス！餌付けの時間になるとたくさんの
サルたちが集まってきます

J
R
大
分
駅
出
発

J
R
大
分
駅
着

「
大
分
駅
前
２
番
の
り
ば
」バ
ス
停

（
別
府
方
面
行
き
）乗
車

「
高
崎
山
」バ
ス
停

 

下
車

バ
ス
で
25
分

←

14 13

かわい
い生き

物たち
と

美しい
景色に

癒され
たい！

　
海
と
山
を
有
し
、自
然
に
恵
ま
れ

た
大
分
市
。野
生
の
ニ
ホ
ン
ザ
ル
を

間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
る「
高
崎

山
自
然
動
物
園
」や「
動
物
と
な
か
よ
く

な
る
」が
テ
ー
マ
の『
大
分
マ
リ
ー
ン
パ

レ
ス
水
族
館「
う
み
た
ま
ご
」』な
ど
、

生
き
物
そ
し
て
自
然
と
触
れ
合
え
る

ス
ポ
ッ
ト
が
人
気
で
す
。

　大分市大字神崎字ウト3078-22
　097-534-1010
　通常時 9：00～17：00
　 GW、夏休み、お盆期間は営業時間が変更します
　なし（年に数日程度、メンテナンス休館する場合
　があります）
　 2,600円（一般）、1,300円（小・中学生）、
　 850円（4歳～小学生未満）
　高崎山P利用

料

②大分マリーンパレス水族館
「うみたまご」

　 大分市大字神崎字梶原1228番9
　 097-529-7301
　 物販  9：00～18：00
　 飲食 11：00～21：00（LO 20：30）
　 その他  9：00～21：00
　 なし
　  270台

①高崎山自然動物園

インフォメーションコーナーに
併設した休憩処。おおいたの
郷土食を取り揃えています 
おさる茶屋
　大分市神崎字ウト3078-40
　おさる館1F
　097-536-2501
　飲食提供時間10：00～16：00
　 ※お盆期間変更あり
　不定休
　 1000台

高崎山おさる館
（おさる茶屋）
高崎山おさる館
（おさる茶屋）

セイウチのユニークな
パフォーマンスが人気！

STARTGOAL

GOAL

「とり天どんぶり」「吉野の鶏めし」

明野→

大道入口大道入口

10

②

東生石東生石

③
④

START

0 1km500m

レストランやカフェ、雑貨店に
結婚式場、ライブハウスなど
が軒を連ねる「かんたん港園」
（田ノ浦ビーチから約3.7km）

←
徒
歩
6
分

（
　
　
）

350
m

←
徒
歩
15
分

（
　
　
）

1
km

←
徒
歩
14
分

（
　
　
）

950
m

←
徒
歩
15
分

（
　
　
）

1.1
km

↓挾間

境内にあるご神木の楠は
国の天然記念物に指定
されています

696

○柞原八幡宮柞原八幡宮

かんたん
港園
かんたん
港園

サルが自分の股の間
を通りぬけると良いこ
とが訪れるというジン
クスが！

〔マーク凡例〕

高
崎
山
自
然
動
物
園

①

60分

大
分
マ
リ
ー
ン
パ
レ
ス

水
族
館「
う
み
た
ま
ご
」

②

120分

道
の
駅
た
の
う
ら
ら

④

30分

田
ノ
浦
ビ
ー
チ

③

30分

大分マリーンパレス水族館
「うみたまご」
大分マリーンパレス水族館
「うみたまご」

田ノ浦ビーチ田ノ浦ビーチ

③田ノ浦ビーチ田ノ浦ビーチ

高崎山
自然動物園
高崎山
自然動物園

約30分おきに様々な動物たちのショーが楽し
めます。イルカやセイウチによる大人気のパフォー
マンスはお見逃しなく

　大分市神崎3098-1
　097-532-5010
　9：00～17：00
　（入場は16：30まで）
　なし（年に数日程度、臨時
　休園する場合があります）
　 520円（一般）
　 260円（小・中学生）
　※幼稚園以下無料
　さるっこレール（往復）110円
　 約900台

料

かわいらしいサルたちの姿を見ること
ができる「高崎山自然動物園」

大分～別府の街並みを一望することがで
き、「恋人の聖地」にも認定された「田ノ浦
ビーチ」。夏には海水浴が楽しめます

④道の駅たのうらら道の駅たのうらら

地元はもちろん、県内各地の野菜や果物・魚など
の旬な食材が充実しています。また、お土産や、
弁当、パン、各種加工食品など様々な商品を取り
揃えています

自然体で過ごす生き物たちと触れ
合ったり、アートな遊具で遊んだり、
「あそびーち」は、新感覚の水族館

○

バ
ス
で
25
分

「
田
の
浦
」バ
ス
停 

乗
車

「
大
分
駅
前
」バ
ス
停 

下
車

←

１５０１年、豊後国主の大友親治
（宗麟の曾祖父）が創建したと
いわれます。松平忠直（一伯）
公の霊廟が建てられています。
国の登録有形文化財

浄土寺浄土寺○

観光スポット

食事

PHOTO SPOT
おすすめルート（徒歩）
おすすめルート（バス）

○○

絶妙な塩加減の
「海じおソフト」

道の駅たのうらら道の駅たのうらら

Schedule
所要時間：5時間40分
（※所要時間は目安）

おおいたサイ
クルシェアで、
別大国道をサ
イクリングして
みては！



蔵のあるレトロなまちなみを歩く
ノスタルジックな気分に浸る

No. 7Course

　大分市中戸次4381
　097-597-0002
　10：00～17：00（レストラン11：00～15：00）
　月曜、火曜（祝日の場合は営業、翌日休み）
　30台

J
R
大
分
駅
着

16 15

・開催日　随時（10日前までに予約）
・時　間　〔出発〕10：00～14：00の間〔到着〕12：00～15：30の間　　　
・参加費　有料：個人（1人） 200円、団体（10名以上） 2,000円
・申込先　 TEL 097-597-1000（大南支所）

しっと
りとし

た

まちな
みに浸

って

　
豊
後
と
日
向
を
結
ぶ
江
戸
時
代
の

街
道
沿
い
に
あ
っ
た
戸
次
本
町
。

　
古
く
は
在
町
と
呼
ば
れ
た
こ
の
地

に
は
、今
も
歴
史
的
建
築
物
や
ま
ち

な
み
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　『
帆
足
本
家
酒
造
蔵
』は
、酒
造
業

の
工
程
が
よ
く
わ
か
る
建
物
と
し
て

大
分
市
指
定
有
形
文
化
財
に
な
っ
て

い
ま
す
。

帆足本家

ボランティアガイドと
レトロな町並みを
歩いてみませんか？

 Guide TourSchedule
所要時間：2時間45分
（※所要時間は目安）

J
R
大
分
駅
出
発

Hetsugi
   Area

0 50 100m 犬飼↓

〔マーク凡例〕

五
梅
園（
旧
帆
足
家
隠
居
別
荘
）

①

5分

旧
第
二
十
三
国
立
銀
行
出
張
所

②

5分

擅
勝
閣（
旧
帆
足
杏
雨
宅
）

③

5分

帆
足
本
家
酒
造
蔵

④

30分

妙
正
寺

⑥

20分

大
南
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

⑤

20分

松
石
不
老
館（
帆
足
杏
雨
命
名
）

⑦

5分

　大分市中戸次4407-1
　 097-597-1000（大南支所）
　 10：00～16：00
　月曜（祝日の場合は翌日）、
　年末年始、お盆
　 天満社公園等の駐車場を利用

ボランティアガイド
「へつぎ杏の会」の皆さん

帆足杏雨と田能村竹田の南画の
ほか、中戸次に関する資料も展示
されています

当時の酒造りがわかる「帆足本家酒造蔵」 　大分市中戸次4381-1
　097-597-4649
　9：00～16：30
　月曜（月曜日が祝日の場合は翌日）、
　年末12月28日～年始1月3日
　5台

帆足本家酒造蔵

当時使われていた酒造りの道具も残って
います（入場無料）。酒造蔵の裏手にある
「酒造蔵西広場」は綺麗に整備され憩い
の場となっています

白滝橋白滝橋

大野
川

大野
川

●富春館（母屋・ギャラリー）
 良質な生活雑貨や作家の作品など展示販売
●Restaurant桃花流水
●菓子処一楽庵
●LIFE＆DELI
  戸次ごぼうを使ったスイーツやこだわりの
  食材･雑貨などを販売。お土産にどうぞ

「
大
分
駅
前
４
番
の
り
ば
」バ
ス
停 
乗
車

（
臼
杵
・
佐
伯
・
竹
田
・
熊
本
方
面
行
き
）

「
戸
次
」バ
ス
停 

下
車

「
戸
次
」バ
ス
停 

乗
車

（
大
分
駅
前
行
き
）

バ
ス
で
30
分

←
バ
ス
で
35
分

←

↑
大
分
市
街
地

↑
大
分
市
街
地

中戸次中戸次

10

③擅勝閣擅勝閣

帆足本家
酒造蔵
帆足本家
酒造蔵

○
○
○

○

①五梅園五梅園

戸次戸次

戸次郵便局戸次郵便局

（量り売り からはな百貨店）（量り売り からはな百貨店） 駐車場駐車場

富士見楼富士見楼
塩屋塩屋

大南老人
いこいの家
大南老人
いこいの家

蚕霊塔蚕霊塔

HARIYOHARIYO

カフェワンシーンカフェワンシーン

もとまちベーカリー
中戸次本町店
もとまちベーカリー
中戸次本町店

天満社公園天満社公園

○○ 観光スポット

カフェ

食事

おみやげ

PHOTO SPOT
おすすめルート
だいなんワッフル
提供店

LIFE&DELILIFE&DELI

酒造蔵西広場酒造蔵西広場

38

○

 万太 万太

大南まちづくりセンター大南まちづくりセンター
hitoyoshi～カフェとレストランのあいだ～hitoyoshi～カフェとレストランのあいだ～

日
向
街
道

日
向
街
道

○

戸次中学校戸次中学校

宮
河
内
→

宮
河
内
→

GOAL

戸次本町の裏路地には
「８つのハート」が
埋め込まれていて、
全部見つけると
幸せが訪れるんだって！
歩いて探して
みませんか？

隠
れ

Lucky Spot !

戸次戸次

START

○旧森屋
（藤川金物店）
旧森屋
（藤川金物店）

⑥

④

④

大南まちづくりセンター
（旧戸次郵便局）
⑤

妙正寺妙正寺

松石不老館松石不老館

帆足本家 
富春館 
帆足本家 
富春館 

戸次本町にたたずむ「妙正寺」。
現存する本堂は

文化11年（1814年）に
再建されました

←
徒
歩
1
分（
　
　
）

250
m

←
徒
歩
1
分（
　
　
）

20
m

←
徒
歩
2
分（
　
　
）

150
m

←
徒
歩
1
分（
　
　
）

50
m

←
徒
歩
１
分（
　
　
）

100
m

←
徒
歩
４
分（
　
　
）

300
m

←
徒
歩
1
分（
　
　
）

50
m

②旧第二十三国立銀行出張所　旧第二十三国立銀行出張所　

戸次エリア
へ　つぎ

戸次名産の「ごぼう100％」を
使った饅頭「ごぼまん」「ごぼ
う茶」を販売しています
　大分市中戸次4420-2
　090-8355-0046
　土曜・日曜10：00～16：00
　７台

戸次ごんぼの会戸次ごんぼの会

GOAL START

⑦

だいなんワッフル

おしゃれな
カフェ巡りはいかが？

提供店は
こちら

平日は中判田
駅よりグリー
ンスローモビ
リティを運行
しています

大南地域の豊かな食材を使った
新名物。地区に残る「なまこ壁」や
「輪中」をイメージしたワッフルです　

⑤



日本の伝統文化 と歴史を感じる
四季折々の景色に囲まれ

No. 8Course

④大分県立埋蔵文化財センター

　大分市牧緑町1番30号
　097-551-5511
　9：00～21：30（17：00以降のご利用がない
　場合は17：30に閉館）
　毎週月曜日（国民の休日と重なった場合は、
　その日以降の休日でない日）、12月28日から
　翌年1月3日
　 138台

J
R
大
分
駅
出
発

J
R
大
分
駅
着

18 17

①平和市民公園 能楽堂

②平和市民公園 
和風庭園

③平和市民公園  武漢の森

和
風
庭
園

②
武
漢
の
森

③
J
R
牧
駅

J
R
牧
駅

高城
→

高城
→

鶴崎→鶴崎→

JR牧
駅

JR牧
駅

←大
分
駅

←大
分
駅

←別府←別府

大
分
県
立
埋
蔵

文
化
財
セ
ン
タ
ー

④
平
和
市
民
公
園

能
楽
堂

①

　大分市牧緑町1-61
　097-552-0077
　9：00～17：00（入館は16：30まで）
　月曜日（月曜日が休日にあたる場合は、翌平日が休館）、
　 年末年始
　 170台※大型バス駐車可能

Schedule
所要時間：約2時間10分
（※所要時間は目安）

0 100 200m

Maki Area

←
徒
歩
10
分

（
　
　
）

1
km

←
徒
歩
10
分

（
　
　
）

700
m

←
徒
歩
5
分

（
　
　
）

400
m

←
徒
歩
5
分

（
　
　
）

600
m

大分県内の発掘調査で出土した遺物を通して旧石器
時代から江戸時代までの歴史が学べる「豊の国考古
館」と、大友氏の時代を感じる様々な遺物を常設展示
した「BVNGO（ぶんご）大友資料館」があります。その
他にも、勾玉作りや土器作りなどの歴史体験や遺物の
整理作業も見学できます

裏
川
裏
川

　
平
和
市
民
公
園
は
多
様
な
ニ
ー
ズ

に
対
応
す
る
施
設
と
し
て
　
年
を
か
け

て
建
設
し
た
総
合
公
園
で
す
。友
好
姉

妹
都
市
締
結
を
記
念
し
た
国
際
交
流

広
場
や
、行
事
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

に
利
用
で
き
る
多
目
的
広
場
、芝
生

広
場
な
ど
が
あ
り
、楽
し
み
方
は

様
々
。能
楽
堂
で
は
、和
風
庭
園
の

四
季
の
う
つ
ろ
い
と
と
も
に
、日
本

の
風
情
を
味
わ
え
ま
す
。

12

〔マーク凡例〕

○○ 観光スポット

温泉

食事

PHOTO SPOT
おすすめルート

20分5分60分 5分

クリスタル
温泉

クリスタル
温泉

萬徳屋母屋
天まで上がれ
萬徳屋母屋
天まで上がれ

能楽堂能楽堂和風庭園和風庭園
武漢の森武漢の森

①
②

牧1丁目牧1丁目

GO
AL

平和市民公園平和市民公園

STA
RT

電
車
5
分

←
電
車
5
分

←

塔型風車塔型風車

花と緑
の公園

を

のんび
り散策

しよう

和風庭園には、池を中心
に橋や築山、滝などがあ
ります

「平和市民公園能楽堂」の能舞台の橋掛かりを
含む床材には、樹齢200年以上の檜の無節材を
使用しています

③

685

197
197 乗越乗越

裏川沿いにソメイヨシノ
や八重桜など800本以上
あり、四季を通じて花を
楽しめます

土器や石器を洗い、接合
し、図面を作る、その過
程を見学できます

日豊
本線

名前の由来となった
無色透明で水晶の
ような湯色が特徴の
温泉です

クリスタル温泉
　大分市北下郡1699
　097-552-2070
　12：00～23：00
　なし
　400円（中学生以上）、160円（小学生）、
　80円（幼児）※2歳以下無料
　家族湯(45分)1,200円、(60分)1,500円
　 30台

料

大分県立埋蔵
文化財センター
大分県立埋蔵
文化財センター

④

オランダの塔型風車

○

○

牧エリア

STARTGOAL

平和市民公園の
中にある庭園
「武漢の森」



鶴崎 歴史の道
参勤交代の面影を訪ねて

No. 9Course

鶴崎エリア

J
R
大
分
駅
着

20 19

・開催日　随時（1週間前までに予約）
・時　間　9：30～14：30　1時間半～2時間程度　　　　
・集　合　毛利空桑記念館（大分市鶴崎381-1）
・参加費　無料
・申込先　鶴崎ボランティアガイドクラブ
　　　　  大分市鶴崎381-1 毛利空桑記念館内
　　　     TEL・FAX 097-521-4893

　
か
つ
て
肥
後
藩（
熊
本
藩
）が
領
有

す
る
飛
び
地
で
あ
っ
た
鶴
崎
は
、重

要
な
海
の
玄
関
口
と
さ
れ
て
い
ま
し

た
。加
藤
清
正
公
を
は
じ
め
、歴
代
肥

後
藩
主
が
参
勤
交
代
の
際
に
こ
の
地

か
ら
江
戸
へ
向
い
ま
し
た
。

①法心寺

ボランティアガイドと
鶴崎の歴史を巡るコースを
歩いてみませんか？

J
R
鶴
崎
駅

J
R
鶴
崎
駅

 Guide Tour

Tsurusaki
   Area

208

JR鶴崎駅JR鶴崎駅
←高城←高城

大在→大在→

大在→大在→

日豊本線日豊本線

大
野
川

大
野
川

←
森
町 ②毛利空桑記念館

多くの門下生を輩出した私塾「知来館」と旧宅「天勝堂」に
隣接した「毛利空桑記念館」。鶴崎出身の儒学・教育者である
毛利空桑の史料や文献・遺品などが展示されています

肥後藩主・加藤清正公建立の「法心寺」。清正公が地面に突き刺した杖が大木となったと
伝えられる「逆さイチョウ」が有名

Schedule
所要時間：約2時間5分
（※所要時間は目安）

J
R
大
分
駅
出
発

STARTGOAL

○

中鶴崎
二丁目
中鶴崎
二丁目

東鶴崎
三丁目
東鶴崎
三丁目

197

鶴崎駅入口鶴崎駅入口

START

0 100 200m

乙 津 川
乙 津 川

正保2年(1645年）創建。行方不明だった宇佐神宮神宝の剣が
発見されたことに由来する「剱八幡宮」

③劔八幡宮
けんはち まんぐう

法
心
寺

①

15分

毛
利
空
桑
記
念
館

②

30分

劔
八
幡
宮

③

10分

作
事
所
・
有
終
館
跡

④

5分

参
勤
交
代
御
座
船
発
着
所
跡

⑤

5分

〔マーク凡例〕

法心寺法心寺

毛利空桑
記念館
毛利空桑
記念館

菊乃家菊乃家

とり天
いこい
とり天
いこい

②

鶴崎大神宮鶴崎大神宮

←
徒
歩
15
分（
　
　
）

1.1
km

←
徒
歩
1
分（
　
　
）

100
m

←
徒
歩
3
分（
　
　
）

200
m

←
徒
歩
5
分（
　
　
）

450
m

←
徒
歩
5
分（
　
　
）

500
m

←
徒
歩
10
分（
　
　
）

800
m

←
電
車
10
分

←
電
車
10
分

明治38年創業の老舗日本茶
専門店。喫茶スペースで甘味
を楽しめます 

　大分市東鶴崎3-1-1
　 097-521-1181
　 10：00～19：00
　 火曜日
　４台、第二駐車場8台 

加藤清正公が大友氏時代の鶴崎
城の跡に造った御茶屋（宿泊所）
の跡。また、戦略に優れた女武将、
吉岡妙林尼が島津との戦いで勝
利したところと言われています

吉岡妙林尼

参勤交代の際に
船着き場として
利用されていた
「参勤交代御座船
発着所跡」

GOAL

539 鶴崎公園鶴崎公園

○

○

○

①

参勤交代御座船の修理を
していた作事所跡地

○

　大分市中鶴崎2-5-21
　097-527-2707
　11：00～14：00、
　17：00～22：00
　月曜日、火曜日
　 ７台

新鮮な魚料理に定評がある和食処。
とり天などのメニューもあり

勝海舟と坂本龍馬は、
鶴崎の地にも宿泊した
とされる

④

鶴崎支所鶴崎支所

鶴崎小鶴崎小

鶴崎高鶴崎高

③
劔八幡宮劔八幡宮

⑤

観光スポット

カフェ

食事

PHOTO SPOT
おすすめルート

○○

作事所・有終館跡作事所・有終館跡

北川園北川園

鶴崎城跡・肥後熊本藩
鶴崎御茶屋跡
鶴崎城跡・肥後熊本藩
鶴崎御茶屋跡

460年以上の伝統がある、国の
選択無形民俗文化財です。8月
下旬の「本場鶴崎踊大会」には
金銀の華やかな衣装をまとった
踊り子が集い豪華絢爛

鶴崎踊鶴崎踊

勝海舟・坂本龍馬の像勝海舟・坂本龍馬の像

○

参勤交代
御座船
発着所跡

参勤交代
御座船
発着所跡

食事処さどや食事処さどや

江戸時代
に

参勤交代
で栄えた

まちなみ
を歩こう

龍馬・鶴崎宿泊の地
（本陣・和泉屋）
龍馬・鶴崎宿泊の地
（本陣・和泉屋）

○



佐賀関を巡る
海と星を堪能できるまち

No. 10Course

Saganoseki
   Area

←大在←大在

臼杵↓臼杵↓

佐賀関エリア

J
R
大
分
駅
出
発

J
R
大
分
駅
着 車

で
45
分

←

車
で
15
分

車
で
3
分

　
＋

徒
歩
10
分

←
徒
歩
10
分

　
＋

車
で
3
分

←
車
で
10
分

←
車
で
45
分

←

22 21

・開催日　随時（2週間前までに予約）
・時　間　10：00～15：00　1時間半程度（コースによる）
・集　合　佐賀関市民センター駐車場
・参加費　2名までは1名1,000円、3人目からは1名300円
・申込先　e-mail：saganoseki.guide@gmail.com
・問合せ　TEL 050-5884-8409
　※メールか申込フォームからのお申込みをお願いします
　　（電話からのお申し込みはできません）

　
全
国
的
に
も
知
ら
れ
て
い
る
ブ
ラ

ン
ド
魚「
関
あ
じ
・
関
さ
ば
」の
本
場
、

佐
賀
関
は
、勝
海
舟
、坂
本
龍
馬
が
訪

れ
た
地
で
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、展
望
・

天
体
観
測
施
設『
J
X
金
属
関
崎
み
ら

い
海
星
館
』で
は
、季
節
の
星
々
な
ど

を
観
察
で
き
ま
す
。黒
い
石
の
海
岸

「
黒
ヶ
浜
」な
ど
珍
し
い
景
勝
地
も
、

こ
の
町
の
見
ど
こ
ろ
で
す
。

豊予海峡の大パノラマを有する展望・
天体観測施設「JX金属関崎みらい
海星館」

日豊海岸国定公
園内の「黒ヶ浜」。
「日本の渚100選」
に選ばれました。
国の登録記念物

⑤黒ヶ浜

大分県漁業協同組合
佐賀関支店

ボランティアガイドと
海辺の町・佐賀関を
歩いてみませんか？

早
吸
日
女
神
社

①
徳
応
寺

②

 Guide Tour 海辺の
美しい

景色を

堪能し
よう

③ＪＸ金属関崎みらい海星館

Schedule
所要時間：約4時間20分
（※所要時間は目安）

STARTGOAL

　大分市佐賀関4057-419
　097-574-0100
　入館料無料
　プラネタリウム500円（大人）
　天体観測室見学420円（大人）
　火曜日（火曜日が祝日の場合は
　翌平日が休館日）、
　年末年始 12月29日～1月3日

料

休

　照吉丸　TEL 090-1878-1586（船長）
　 料金はお問い合わせください
　※定員１隻12名・大人3人以上で出航します
　※荒天の時は欠航（要問合せ）

料

問

うみねこ観賞と高島一周遊覧船の旅（５月上旬から７月中旬）

周囲5.5キロメートル
の無人島。天然記念物
ウミネコが乱舞します

0 500m

　道の駅さがのせき　TEL 097-576-0770
　 一人1,500円（3キロ持ち帰り付き）料

問

完熟あまなつみかん収穫体験（５月中旬開催）

197

217

佐賀関は坂本龍馬が初
めて九州に上陸した地。
「日本人物誌」にその貴重
な記録が残っています

しめ縄の間から昇る
朝日が素晴らしい
「ビシャゴ岩」
（国の登録記念物）

GOAL
START

635

635

○
○

○

○

④

⑤

②

道の駅さがのせき道の駅さがのせき

よしだ
会館
よしだ
会館

吾妻吾妻関あじ
関さば館
関あじ
関さば館

大分県漁業
協同組合
佐賀関支店

大分県漁業
協同組合
佐賀関支店

佐賀関港
フェリーターミナル
佐賀関港
フェリーターミナル

関埼灯台関埼灯台
高島高島

ビシャゴ岩ビシャゴ岩

ＪＸ金属
関崎みらい
海星館

ＪＸ金属
関崎みらい
海星館

黒ヶ浜黒ヶ浜

徳応寺徳応寺
佐賀関支所佐賀関支所

②徳応寺

坂本龍馬、勝海舟一行が宿泊した
「徳応寺」

とく おう  じ

海上安全の神・厄除開運の神を祀る
「早吸日女神社」

①早吸日女神社
はや す   ひ   め じん じゃ

操業100年を越える
「JX金属製錬佐賀関製錬所」

国登録有形文化財・関埼灯台、
120年以上の歴史ある
九州で唯一の鉄造灯台

〔マーク凡例〕

○○ 観光スポット

食事

道の駅

PHOTO SPOT
おすすめルート（車利用）
おすすめルート（徒歩）

20分

20分

J
X
金
属
関
崎
み
ら
い
海
星
館

③

30分

関
埼
灯
台

④

30分

黒
ヶ
浜

⑤

10分

佐
賀
関
支
所

⑥

楽し い コ ト 体 験

往
復
10
分

（
　
　
）

1
km

①早吸日女神社早吸日女神社

○

⑥○

関あじ、関さばのフライを
はじめ、様 な々『関もの』を
味わえる道の駅。持ち帰
り用の加工品も充実して
います。サッパリとした
甘さが人気の「ヤギ子の
「クロメぇソフト」「うめぇ
ソフト」」を販売しています

全国ブランドの関あじ・
関さばが水揚げされる
「大分県漁業協同組合
佐賀関支店」

毎朝、漁協から仕入れた新鮮な
関あじ関さばを楽しめます
あまべの郷 関あじ関さば館
　大分市大字白木949
　097-575-2338
　直売所 9：00～17：00
　レストラン 10：00～21：00
　　　　　  （LO20：30）
　年中無休　　40台

③

拝殿の屋根や
浦島太郎の形をした
ユニークな瓦が必見

平日は
グリーンスロー
モビリティが
運航中！

　大分市大平989-6
　097-576-0770
　9：00～18：00
　なし
　47台



癒しの 藤の 花と史跡めぐり
豊かな自然のなかで

No. 1 1Course

塚野鉱泉

稙田エリア

12世紀終わり頃に造られた「高瀬石仏」

　大分市廻栖野21
　097-541-0008(山水荘)
　12：00～20：00
　火曜日、年末年始
　200円（中学生以上）、100円（小学生）、飲泉料2ℓ200円料

J
R
大
分
駅
出
発

J
R
大
分
駅
着

車
で
25
分

←
車
で
25
分

←

24 23

季節毎の
自然を感

じて

癒されよ
う！

　
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
、多
く
の

文
化
財
や
史
跡
を
残
す
稙
田
地
区
。

中
で
も
天
然
記
念
物
に
も
指
定
さ
れ

た
藤
が
美
し
い『
西
寒
多
神
社
』に

は
、毎
年
多
く
の
見
物
客
が
訪
れ
ま

す
。当
時
の
彩
色
が
鮮
や
か
に
残
る
国

指
定
史
跡
の「
高
瀬
石
仏
」も
必
見
。

市
内
唯
一
の
鉱
泉
も
楽
し
め
ま
す
。

②高瀬石仏

①七瀬川自然公園

七
瀬
川
自
然
公
園

①
高
瀬
石
仏

②
大
友
頼
泰
公
墓

③
仲
村
天
満
社

④

　大分市寒田1644
　 097-569-4182
※バスを利用する場合、
　便数が少ないので
　ご注意ください

Schedule
所要時間：約2時間40分
（※所要時間は目安）

昔ながらの湯治場情緒を残す共同浴場

623

207

442

210

●●

●●

七瀬川七瀬川

←野津原←野津原

←由布院

←向之原
大分市↑
　中心部　

Wasada
  Area

旧石器時代～現代までの
大分の歴史を学べ、歴史
体験講座もあります

奈良時代に聖武天皇
により全国各地に建
てられた国分寺跡

萌葱台
団地入口
萌葱台
団地入口

光吉
→

今市
街
道

豊後街道

昭和38年に建立された
『一心寺』は、八重桜
（ぼたん桜）の名所

○

久
大
本
線

富士見ヶ丘
団地入口
富士見ヶ丘
団地入口

●●
●●

大分
川

大分
川

西寒多神社
さ さ む た

豊後
国分駅
豊後
国分駅

○

○

41

口戸交差点口戸交差点

442

廻栖野廻栖野

トキハ
わさだタウン
トキハ
わさだタウン

霊山寺霊山寺
霊山霊山

0 500m

②
①

←
徒
歩
30
分

（
　
　
）

1.9
km

←
徒
歩
20
分

（
　
　
）

1.7
km

←
徒
歩
5
分

（
　
　
）

300
m

④

④仲村天満社

祭神は菅原道真の「仲村天満社」

天租神社

田尻
グリーン
ハイツ

田尻
グリーン
ハイツ

○

○

④

③

②

「七瀬川自然公園」は運動やピクニックなどに
幅広く利用できますSTART

GOAL

大日如来坐像を中心
に５体の石仏が造ら
れています

③

大友家第三代当主で
大友家惣領として、相
模（神奈川）から初めて
豊後に入国した大友
頼泰公の墓石

樹齢約450年の一本木
から咲く藤が美しい「西
寒多神社」。4月には「ふじ
まつり」が開催されます

30分10分5分10分

塚野鉱泉塚野鉱泉

日枝神社
（高城）
日枝神社
（高城） 西寒多

神社
西寒多
神社

一心寺一心寺

豊後国分寺跡豊後国分寺跡

七瀬川
自然公園
七瀬川
自然公園

高瀬
石仏
高瀬
石仏

仲村
天満社
仲村
天満社

大友頼泰公墓大友頼泰公墓

七瀬川
自然公園
七瀬川
自然公園

仲村天満社仲村天満社

高瀬石仏高瀬石仏
おおとも より やす

大友頼泰公墓大友頼泰公墓

○大分市歴史資料館大分市歴史資料館

③大友頼泰公墓
おおとも よりやす

映画館などが併設された
大型ショッピングモール
『トキハわさだタウン』

県指定有形文化財
の石造アーチ橋「万
年橋」を渡ると本殿
につながります

①

〔マーク凡例〕

○○ 観光スポット

温泉

おみやげ

PHOTO SPOT
おすすめルート（徒歩）

STARTGOAL

※家族湯なし



石畳に思いを馳せて
No. 12Course

J
R
大
分
駅
出
発

J
R
大
分
駅
着 車

で
40
分

←
徒
歩
３
分

←
車
で
10
分

←
車
で
20
分

←
車
で
30
分

←

26 25

・開催日　随時（2週間前までに予約）
・時　間　9：00～15：00（コースによる）
　　　　 30分～1時間程度
・集　合　丸山神社 鳥居前
・参加費　無料
・申込先　野津原ボランティアガイド協議会　大分市野津原800  野津原支所内
　　　　  TEL 097-588-1111　FAX 097-588-1613
　　　　  e-mail：notuharu@city.oita.oita.jp
　　　　  野津原ボランティアガイド派遣依頼書を２週間前までに
　　　　 事務局に提出してください

参勤交代
道路とし

て

利用され
た歴史あ

る

道です

　
龍
馬
・
海
舟
も
宿
泊
し
、参
勤
交
代

の
宿
場
と
し
て
栄
え
ま
し
た
。鶴
崎

と
熊
本
を
結
ぶ
肥
後
街
道
の
歴
史
あ

る
道
の
今
市
石
畳
の
一
部
が
現
存
し
て

い
ま
す
。昔
に
思
い
を
馳
せ
な
が
ら
、

歴
史
の
道
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か

①ななせダム

ボランティアガイドと
今市の歴史を感じながら
歩いてみませんか？

な
な
せ
ダ
ム

①
道
の
駅
の
つ
は
る

②
今
市
石
畳

③
丸
山
神
社

④
野
津
原
神
社

⑤

Notsuharu
      Area

Imaichi
   Area

大自然に囲まれてリフレッシュ
できる施設。猪鍋料理などのお食事
や宿泊、スポーツも楽しめます

（予約制）

 Guide Tour

野津原
中学校
野津原
中学校

←竹
田

←久
住

　 大分市今市2563-1
　 097-589-2818
　 8：30～17：00
　 年末年始

地元で採れた新鮮な野菜や、
こだわりの豆腐などを販売

Schedule
所要時間：約3時間20分
（※所要時間は目安）
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後藤家住宅

お得なランチから会席料理
まで地元農家の野菜や、
器にもこだわったお料理
が楽しめます

野 津 原 地 区

⑤

START

20分40分10分10分15分

　 大分市今市2654-2
　 097-589-2570
　 9：00～17：00
　（LO15：00）
　 火曜日、年末年始

名物の「ジャンボいなり」が
一番人気。「だんご汁」など
の郷土料理も楽しめます

若妻の店若妻の店

食楽 ななせ街道食楽 ななせ街道

宇曽山荘宇曽山荘
う    ぞうさんそうう    ぞうさんそう

ひぐらし茶屋ひぐらし茶屋

ななせダムななせダム
②
道の駅のつはる道の駅のつはる

今市石畳今市石畳

野津原神社野津原神社

丸山神社丸山神社

祇園神社と加藤清正公霊の二神を
合祀した「野津原神社」

⑤野津原神社
 の    つ  はるじん じゃ

肥後藩主が参勤交代の安全を祈願した「丸山
神社」。高さ約８ｍに及ぶ楼門には、十二支の
動物などが彫られています

④丸山神社
まるやま じん じゃ

今市エリア

野津原エリア

③今市石畳
いまいち いしだたみ

野津原・今市歴史街道

大分川水系七瀬川の
上流約21㎞の位置に
ある「ななせダム」。
山桜や紅葉など季節
の眺めも美しい

④

③

　大分市下原1717-1
　097-574-7207
　9：00～17：00
　年中無休（年末年始は除く）

②道の駅のつはる
大自然に囲まれた野津原地区に
ある道の駅。テラスデッキから一
望できる「ななせダム」の眺望は
必見です。直売所には地元の野
菜や加工品が並び、季節ごとに
フレーバーの変わるソフトクリーム
もお楽しみのひとつ

文化庁の「歴史の道百選」にも選ばれた「参勤交代道路」である今市石畳。
肥後街道の一部で、幅2mの石畳が660mほど現存しています

〔マーク凡例〕

○○ 観光スポット

食事

道の駅

おみやげ

PHOTO SPOT
おすすめルート（車利用）
おすすめルート（徒歩）

○

ふれあい交流宿舎
のつはる西部の楽校
ふれあい交流宿舎
のつはる西部の楽校

○

ななせダムの堤体に使用した
土を採取した山の跡地を整備
してできた「のつはる天空広場」。
展望広場などがあり、素晴らし
い眺望と景観のなかゆっくり
過ごせます

自然に囲まれた美しい景観を
活かした施設。スポーツ合宿や
家族での宿泊などに利用でき
ます（2名以上、予約制）

大分県の代表的な
直屋（すごや）で
国指定重要文化財
である「後藤家住宅」

「ななせダム」は岩石や土砂
などの天然の材料
を積みあげてつく
られたロックフィル
ダムです

①

平日は
グリーンスロー
モビリティが
運航中！

のつはる
天空広場

○



この道を走りたい！歩きたい！
No. 13Course

28 27

爽やかな
朝を

駆け抜け
る！

　
旅
先
で
の
ジ
ョ
ギ
ン
グ
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
は
、健
康
維
持
や
気
分
転
換

に
加
え
、見
知
ら
ぬ
土
地
を
走
る
楽

し
み
も
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

一
級
河
川
で
あ
る
大
分
川
の
河
川
敷

を
走
る
コ
ー
ス
で
は
、移
り
変
わ
る

景
色
も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 
 

 
 

川にかかる橋を目印にジョギングやウォーキングを楽しもう。
舞鶴橋付近の河川敷にはトレーニング器具も設置されています

大分駅府内中央口広場→滝尾橋→舞鶴橋→弁天大橋→宗麟大橋→大分いこいの道→大分駅上野の森口

大分駅府内中央口広場→滝尾橋→宗麟大橋→大分いこいの道→大分駅上野の森口約5.0kmコース

約8.5kmコース

中心部エリア

おすすめコース

0 1km

〔マーク凡例〕

大分駅南口駅前広場の目の前に
位置する幅100メートル・長さ
444メートルのシンボルロード
「大分いこいの道」は、緑溢れる
芝生広場を有する市民の活動拠
点であり、にぎわいや憩いの場と
して親しまれています

平成30年1月に開通。公募によって選定された橋の
名称は、橋のたもとに、大友氏館跡や旧万寿寺跡
などの大友氏遺跡があることにちなんだものです

別府大分毎日マラソン大会や大分国際
車いすマラソンのゴールになっている
陸上競技場です

舞鶴橋付近のトレーニング器具
で体をほぐして。川を挟んで
両岸に設置されています

○

○

サイクルショップコダマ
大洲アリーナ
サイクルショップコダマ
大洲アリーナ

CYAKUMICYAKUMI
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農業
会館南
農業
会館南

GOAL

大分市美術館大分市美術館

197

大分駅前大分駅前
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○

CITY SPA
てんくう
CITY SPA
てんくう 滝尾橋滝尾橋

舞鶴橋
　　　

　

舞鶴橋
　　　

　

SANDWICH Factory
CYAKUMI（チャクミー）

　大分市今津留1-10-3
　 097-574-4514
　 火～金9：00～14：00、
　 土、日7：00～14：00
　月曜
　 5台

万寿寺万寿寺

若宮八幡社若宮八幡社

JR大分駅

START

境内に市指定有形文化財
の国東塔などが残っている
「万寿寺」

○
ジェイリース スタジアム②宗麟大橋③

大分いこいの道④

①トレーニング器具
（大分川健康器具施設）

②

③

④

①トレーニング器具トレーニング器具
ジェイリース
スタジアム
ジェイリース
スタジアム

宗麟大橋宗麟大橋

大分
いこいの道

大分
いこいの道

朝のジョギング＆ウォーキングMAP

久
大本
線

建久七年（1196）に大友能直が
守護となり、鎌倉の鶴岡八幡宮の
分霊を勧請して建立したと伝えら
れる。拝殿の外壁には、十二支の
大絵馬がかかげられている

○

滝
尾
↓

古
国
府
↓

弁天大橋弁天大橋

大分
市役所
大分
市役所

大分県庁大分県庁

府内城跡府内城跡

上野ヶ丘
中学
上野ヶ丘
中学

○ 観光スポット

温泉

おみやげ

約8.5kmコース
約5.0kmコース

○

大分川の河川敷には、
たくさんの桜が植えられ
ており、春の訪れと共に
桜が咲き誇ります

好きな具材やソースを選んで
注文できる、サンドウィッチと
コッペパンの専門店



別府湾を眺めな がらサイクリング
海風に吹かれながら軽快に走る

No. 14Course

西大分エリア

30 29
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市内に設置しているサイクルポート間で
あれば、24時間いつでもどこでも自由に
電動アシスト自転車の貸出・返却ができ
ます

　大分市神崎
　097-537-5976
　（大分市公園緑地課）
　9：00～23：30
　256台
　（内10台障がい者等用）

Bicycle Road

日豊本線
大
道
バイパス

大
道
バイパス東九州

自動車
道

東九州
自動車

道

←別府

←別府

明野→
大分IC
入口
大分IC
入口

西大分港
フェリー
ターミナル

西大分港
フェリー
ターミナル

ミスター
マックス
西大分店

モスバーガー

●●

大分IC東大分IC東金谷迫金谷迫

↓稙田

挾間↓

高崎山
おさる館
高崎山
おさる館

高崎山
自然動物園
高崎山
自然動物園

春日神社春日神社

21

696

696

210

22

Nishi-Oita Area

JR西大分駅
JR西大分駅

10

東生石東生石

大道入口大道入口

JR大分駅
JR大分駅

START GOAL

大分マリーン
パレス水族館
「うみたまご」

大分マリーン
パレス水族館
「うみたまご」

「神崎温泉天海の湯」
は別府湾を見渡せる
眺めの良い温泉！

森の中にある由緒ある
古社で神聖なパワーを

注入！

別大国道は別府大分
毎日マラソン大会（2月）
のコースとしても使わ
れています

おすすめサイクリングロード
～軽便鉄道跡探訪ルートをいく～
JR幸崎駅から、かつての軽便鉄道の廃線敷を
たどって佐賀関バスセンターまで、約10kmの
潮風かおる美しい海岸線を走るルートです

・問合せ　都市交通対策課 TEL 097-537-5690

佐 賀 関 コ ー ス

別府湾岸・国東半島海べの道
（日本風景街道）を走ってみませんか？

このコースは国東半島～別府～西大分～佐賀関
を駆け抜ける、アップダウンの少ない湾岸ロード
です。海から吹いてくる風を目一杯受けて爽快
なサイクリングを楽しめます。海岸線の美しさを
体感できるおすすめコースです

213

213

10

197

豊後高田市豊後高田市

国東市国東市

杵築市杵築市

日出町日出町

別府市別府市

大分市大分市

別　府　湾別　府　湾
西大分
エリア

佐賀関
エリア

○

○

217

目の前に広がる別府湾
の景色を見ながらほっと
一息のカフェタイム。
セイウッチャンカレーや
はちみつソフトが人気
です
 
うみたまカフェ Bee Honey
　大分市高崎山下海岸
　うみたまご ２Ｆ
　 097-538-8305
　 10：00～うみたまご閉館
　 1時間前まで
　うみたまごに準じます
　（年2回程度）
　 高崎山P利用

おすすめコース J R 別府駅

西大分（高崎山）

佐賀関（関崎）

往復24km

往復16km

往復64km

・・・・・・

・・・・・・

・・・・・・

J R 大分駅

J R 大分駅

J R 大分駅

～

～

～

距離別の３つのコースはいずれも
別府湾を眺めながら海岸線を走り
ます。平坦な道なので、老若男女
問わず楽しむことができます

疲れたら温泉でサッパリしよう！

よりみち S POT

神崎温泉 天海の湯

王子温泉

神崎温泉
天海の湯
神崎温泉
天海の湯

王子温泉王子温泉

柞原八幡宮柞原八幡宮

田ノ浦ビーチ等、各観光地にサイクル
ポートが設置されているので周遊に
便利です

カフェや雑貨屋などが
並ぶオシャレスポットの
「かんたん港園」

爽やかな
景色を

楽しみな
がら走ろ

う

うみたまカフェ
 Bee Honey
うみたまカフェ
 Bee Honey

会員登録や利用方法など
詳しくはこちらを
ご覧ください

道の駅たのうらら道の駅たのうらら

サイクルステーション・
ランニングステーション
　 9：00～21：00
　シャワーブース
　男女各2室（計4室）

サイクリストやランナーが安心して
立ち寄れるよう、シャワーブースや
自転車のメンテナンススペース
が設けられています。また、自転車
のメンテナンス用に工具や空気
入れなどを貸し出ししています

0 1km

〔マーク凡例〕
観光スポット

温泉

食事

PHOTO SPOT
おすすめルート
（自転車）

○○

おおいたサイクルシェア①

道の駅たのうらら～サイクルステーション・ランニングステーション～②

田ノ浦ビーチ ③

かんたん港園④

田ノ浦ビーチ田ノ浦ビーチ

かんたん
港園
かんたん
港園

おおいた
サイクルシェア
おおいた
サイクルシェア

③

④

①

②




