
大分市の温泉（大深度地熱温泉）の特徴

琥珀色～黒色の
濃い泉色！

独特の甘い匂い・
柔らかい肌触り！

湯上りは
お肌すべすべ！

長い髪は束ねて
、

湯船に浸けない
ように。

タオルも浸けて
はいけません。

温泉が熱くても、
勝手に水で調整してはいけません。無理して長風呂をしないように。

食後すぐや、

飲酒後の入浴
は避けましょ

う。
入浴後は水分と休息をしっかり取りましょう。

温泉は、

裸同士の

お付き合い

節水を心
掛けて

シャワーを

出しっぱなし
にしては

いけません。

まずは「かけ湯」を湯船に浸かる前に、汗やほこりなどで
汚れた身体を
洗い流します。

湯船に

浸けていい
のは

身体だけ
はね湯に注意！

下着や水着は

着用できません。

※一部施設が用意
したタオル等を着

用する場合もあり
ます。

シャワーを使う時、
隣や後ろの人に
かからないようにしましょう。

具合が

悪くなるか
も

施設ごとの
流儀があります

水分補給！

脱衣所も清潔に
湯上がりは身体を拭いてから脱衣所へ。

身体を
洗う場所です
浴室で洗濯や
歯磨きをしては
いけません。

温泉の
入浴マナー

Onsen Manners 正
し
い
入
浴
の
マ
ナ
ー
、

知
っ
て
い
ま
す
か
？

マ
ナ
ー
を
守
っ
て

快
適
に
入
り
ま
し
ょ
う
♪

大分市に湧出する温泉は「大深度地熱温泉」と呼ばれ、約600～800ｍの地下から湧き出る深層熱水です。
琥珀色～黒色の温泉水は、太古の植物を起源とした有機物や炭酸ガスを含み、
独特の甘い香りや、柔らかな肌触りが特徴と言われています。
浸かれば、湯上りの肌は老若男女問わず、すべすべ、しっとり。
ぜひあなたの肌で体感してみてください。
また、最新の研究により、塩分に富む「大深度地熱温泉」の中には、
地球深部に由来するヘリウムや炭酸ガスなどを含むことがわかってきました。
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